Oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w imprezie
,»Biegi Gorskie Sanok 2025”

Ja NIZEJ POAPISANY(@). ... et Swiadomy/a
odpowiedzialno$ci karnej za fatszywe zeznania wynikajgce z art. 233 k.k. (podanie nieprawdy lub
zatajenie nieprawdy) oswiadczam, iz m¢j stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w biegu goérskim w
ramach ,,Biegi Gérskie Sanok 2025”: ,Pigtka”, ,Dycha”, ,Bieg Orli”, ,Bieg Stonny” (zaznacz w kétko
bieg w ktérym bierzesz udziat). Nie istniejg zadne medyczne przeciwwskazania do podjecia takiego
wyzwania.

Data i czytelny podpis Uczestnika

Oswiadczenie o zwolnieniu z odpowiedzialnosci prawnej i przejeciu ryzyka podczas
uczestnictwa w imprezie ,,Biegi Gorskie Sanok 2025”

Ja, NIZej POAPISANY(A). .. . vt , bioragc udziat w

ramach ,,Biegi Gérskie Sanok 2025”: ,Pigtka”, ,Dycha”, ,Bieg Orli", ,Bieg Stonny” (zaznacz w kétko
bieg w ktérym bierzesz udziat), ktérej koordynatorem jest Jarostaw Jachimowski, oSwiadczam co
nastepuje:

Niniejszym przyjmuje do wiadomosci, ze uprawianie biegow, czyli startu w ,,Biegi Gorskie Sanok
2025” wigze sie z ryzykiem urazu / wypadku. Niniejszym zwalniam z odpowiedzialnosci (odstepuje i
zwalniam) oraz nie bede dochodzi¢ roszczen od Jarostawa Jachimowskiego oraz Stowarzyszenie
SanOK Biega i do oséb trzecich w razie doznanego urazu badz wypadku podczas zawodow.
Niniejszym przyjmuje petng odpowiedzialnos¢ za wszelkie ryzyko uszkodzenia ciata, powstate w
zwigzku z uczestnictwem we wspomnianych zawodach. Zapoznatem(am) sie z niniejszym
Oswiadczeniem Uczestnika o zwolnieniu z odpowiedzialno$ci prawnej i przejeciu ryzyka, w peni
rozumiem jego warunki, jak rowniez rozumiem, ze podpisujac je zrzekam sie istotnych praw, jestem
Swiadomy(a) skutkdw prawnych oraz podpisuje je z wtasnej nieprzymusowej woli, bez zadnych
zachet, ani pod przymusem, jak réwniez traktuje moj podpis jako catkowite i bezwarunkowe zwolnienie
z wszelkiej odpowiedzialnosci w najwigkszym dopuszczalnym przez prawo zakresie.

Data i czytelny podpis Uczestnika
Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a ogdlnego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) o
ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 4.05.2016) wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych obejmujgcych:

imie, nazwisko,
adres e-mail i nr telefonu kontaktowego,
pte¢, kategorie wiekowa, przynalezno$¢ klubowg
e Miasto
niezbednych do organizacji zawoddw i publikacji wynikdw na naszej stronie internetowe;j.

Data i czytelny podpis Uczestnika



